
 أثر زجاجات الرضاعة على أسنان الأطفال

تستخدم العديد من الأمهات الزجاجات من أجل إكمال 

الوجبات لأطفالهم؛ وقد تسبب مشكلة على أسنان 

الأطفال عند استخدامها لفترات طويلة؛ والجدير 

ى بالذكر ألا تسبب زجاجات الأطفال أي ضرر عل

 الأسنان خلال السنوات الأولى.

تؤدي زجاجات الأطفال إلى مشكلة انطباق الفكين 

بالإضافة إلى ظهور مشكلات في الأسنان على سبيل 

المثال بروز الأسنان الأمامية العلوية للخارج 

 والسفلية للخارج مما يسبب عدم انطباق الفكين.

كما ينتج عن استعمال زجاجات الأطفال التي تحتوي 

ى سوائل بها سكريات إلى تسوس الأسنان؛ حيث عل

تساعد السكريات على نمو البكتيريا في الفم مما 

يؤدي إلى ظهور بقع سوداء على الأسنان بشكل 

 ملحوظ.
 


